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                PROTOCOLLO PER RICERCA MICETI 

 

 
 

 accettarsi della sospensione da qualche giorni l’eventuale cura antimicotica. 
 

 procurarsi di un tampone con terreno. 
 

 scarificare la parte interessata con il tampone oppure 
 

 in caso di cute particolarmente spessa, utilizzare un bisturi monouso e 
raccogliere le scaglie direttamente su una piastra per miceti (sabouraud). 

 

 per eventuali ricerche di miceti sulle unghie, il paziente può raccogliere 
frammenti uguali a domicilio con forbici sterilizzate oppure il prelievo può 
essere effettuato in ambulatorio raccogliendo frammenti di unghie e 
scarificando in zona sottoungueale in un vasetto sterile.   

 

 

 


